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vänsterhand
pekfinger	=	1
långfinger	=	2	
ringfinger	=	3
lillfinger	=	4
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högerhand
Tumme	=	P	(Pulgar)
pekfinger	=	i	(indicio)
långfinger	=	m	(medio)
ringfinger	=	A	(anillo)
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FINGERÖVNINGAR
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HÖGERHAND:

HÖGERHAND:

K

I			M		I				M	 I			M		I				M	 I			M		I				M	 I			M		I				M	 I			M		I				M	 I			M		I				M	

⁄

H

I			M		I				M	 I			M		I				M	 I			M		I				M	 I			M		I				M	 I			M		I				M	 I			M		I				M	

⁄

HÖGERHAND:

HÖGERHAND:

(ALLA	ÖVNINGARNA	KAN	GIVETVIS	MED	FÖRDEL	SPELAS	UPP	ÖVER	HELA	HALSEN	OCKSÅ)	
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